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ESTUDO
Vacinas
Autores: Miranda

As vacinas evitam algumas doenças: Tétano, Tifo, Poliomielite, Gripe, Varíola, Sarampo, Varicela...
As vacinas não tratam, mas protegem-nos, ou seja, ajudam a lutar contra as doenças.
Normalmente somos vacinados nos Centro de Saúde: A Bia foi vacinada num hospital para prevenir o Tétano; e também foi ao Centro de Saúde quando partiu o queixo.
O livro onde são registadas as datas das vacinas que tomamos e que temos de tomar chama-se Boletim Individual de Saúde.
Não podemos entrar na Escola do 1º Ciclo sem ter as vacinas em dia.
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